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 LEVANTAMIENTO DE INFORMACIÓN AL PERSONAL DE SERVICIOS 
DE SALUD PARA LA EVALUACIÓN DE LA EsIAN 

CUESTIONARIO PARA MÉDICOS Y ENFERMERAS 

BLOQUE I. INTRODUCCIÓN A LA ESIAN 

FOLIO   |______|______|  -  |_____|  -  |_____|  -  |_____|_____|_____| [Folio] 
 Estado             Institución      Puesto              Consecutivo 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA CLÍNICA DE SALUD 

ESTADO [Edo]:      08. CHIHUAHUA              20. OAXACA              30. VERACRUZ   

Municipio [Mpio] ___________________________|____|____|  Localidad [Locali] ______________________________|____|____|____|   

Domicilio de la clínica  ______________________________________________________________________     __________________ 

(Calle, avenida, callejón, carretera, camino o descripción de la vivienda) [calle]                      Número exterior [numero] 

__________________________________________________          |_____|_____|_____|_____|_____| 
Colonia, fraccionamiento, barrio, unidad habitacional  [colonia]                                                           Código Postal  [cp] 

Clave de la unidad de salud donde trabaja [ccs] :______________________________________________________________ 

¿En qué institución trabaja usted? [institucion]  _____________________________________________________________ 

Tipo de Institución [tipo_ins]: 1. Secretaría Estatal de Salud          2. IMSS PROSPERA (antes IMSS OPORTUNIDADES) 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL INFORMANTE 

_________________________________ 

NOMBRE [nombre] 

_________________________________ 

APELLIDO PATERNO [apellido_pat] 

_________________________________ 

APELLIDO MATERNO[apellido_mat] 

Fecha de nacimiento [fecha_nac]:    |___|___| - |___|___| - -|___|___|___|___|      PERFIL [perfil]:   1. MÉDICO          2. ENFERMERAS 

                                                                            Día              Mes                     Año 

DATOS DE CONTROL DEL CUESTIONARIO 

Nombre [nom_enc] y Clave del Encuestador [cve_enc]  ________________________________________|____|____|____|____| 

Fecha de la Entrevista [Fec_# ] |___|___|-|___|___|-2016       Hora de Inicio [Hor_# ] |___|___| : |___|___|    

                                                    Día          Mes        Año                                         Horas         Minutos 

Hora de Término [Hor_T_# ] |___|___| : |___|___|  

                                                    Horas         Minutos                                                                             

Nombre [nom_sup] y Clave del Supervisor [cve_sup] ___________________________________________|____|____|____|____|    

Fecha de la Supervisión [Fec_sup] |___|___|-|___|___|-2016             Tipo de Supervisión [Tipo_sup]:   1. Directa           2. Posterior 

   Día           Mes         Año 

Observaciones [obs]:  ________________________________________________________________________________ 

* Código de resultado 
[res]: 

 

1.  Entrevista completa 

2.  Entrevista incompleta (anote en observaciones) 

3.  Se negó a dar información (rechazo) 

4. Ausente en el momento de la entrevista 

5. Otros (anote en observaciones) 

EXCLUSIVO  
GABINETE 

 REVISIÓN EN GABINETE CAPTURADO POR 

NOMBRE   

NUMERO |_____|_____|_____|_____| |_____|_____|_____|_____| 

FECHA |____|____| - |____|____|  - 2016 

      Día                Mes             Año 

|____|____|  -  |____|____|  - 2016 

    Día                   Mes              Año 

Buenos días/ tardes, mi nombre es ______________, y trabajo en Berumen una empresa que se dedica a medir la opinión de los mexicanos 
sobre diversos temas. En este momento estamos realizando una entrevista acerca del Sector Salud y la Estrategia Integral de Atención a la 
Nutrición (EsIAN) en la población beneficiaria de PROSPERA. Me gustaría conversar con usted y hacerle algunas preguntas sobre la EsIAN. Le 
comento que su participación en este estudio es absolutamente voluntaria y confidencial. Como en todos los estudios que realizamos, los datos 
que usted nos proporcione sólo se usarán para fines estadísticos y serán utilizados con estricta confidencialidad en apego a lo que señala la 
Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares.   
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Le reitero que su participación en el estudio es anónima ya que sus respuestas no estarán en ningún momento asociadas a su nombre por lo 
que nadie podrá conocer la información que usted proporcione. 

I.  PANORAMA NUTRICIONAL EN LA POBLACIÓN MATERNO INFANTIL (CONOCIMIENTO) 

Quisiera iniciar con algunas preguntas generales sobre la nutrición materno-infantil. De las opciones de respuesta que le  voy a 

leer, dígame cuál considera que es correcta acerca de la desnutrición en menores de 5 años  

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

1.1)  La transición nutricional o la doble carga de enfermedad es un proceso que México vive dado que coexisten, ¿cuáles de los 

siguientes elementos?: [P01_01] 

1.  La desnutrición y el retardo en el crecimiento 

2.  La deficiencia de micro nutrimentos 

3.  La obesidad y las enfermedades crónicas 

4.  Todas las antes mencionadas 

99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.2)  ¿Cuál de las siguientes opciones es el principal problema de desnutrición en niños menores de 5 años en México? [P01_02] 

1.  El retardo en el crecimiento 

2.  La emaciación (peso bajo para su talla) 

3.  Bajo peso 

4.  Todos los anteriores 

99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.3)  ¿La prevalencia más alta de desnutrición en menores de 5 años en México se reporta en qué grupos y zonas? [P01_03] 

1.  Población indígena en Zona centro 

2.  Población indígena en Zona sur 

3.  Población no indígena en Zona norte 

4.  Población no indígena en Zona sur 

99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.4)  Se dice que hay una “ventana crítica de tiempo” para promover un crecimiento y desarrollo óptimo de la población infantil, 

¿cuál es tal “ventana”? [P01_04] 

1.  Embarazo y los 5 primeros años de vida 

2.  Embarazo y el primer año de vida 

3.  Embarazo y los 2 primeros años de vida 

4.  Sólo el último trimestre del embarazo 

99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.5)  ¿Cuáles son las consecuencias de la transición nutricional? [P01_05] 

1.  Desnutrición y deficiencias de vitaminas coexisten con enfermedades infecciosas. 

2.  Desnutrición y deficiencias de micro nutrimentos coexisten con la obesidad y las enfermedades crónicas. 

99. NO SABE/NO RESPONDE 

A continuación, le voy a leer unos enunciados. Me gustaría que me dijera si usted considera que los enunciados son correctos o 

incorrectos.  

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

1.6)  Las enfermedades infecciosas, particularmente la diarrea, son una causa de desnutrición infantil [P01_06] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.7)  El retardo en el crecimiento es un buen indicador nutricio, ya que refleja los efectos acumulativos de la desnutrición crónica. 

[P01_07] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.8)  La emaciación (peso bajo para su talla)  es un indicador que refleja desnutrición aguda. [P01_08] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.9)  La desnutrición en etapas tempranas puede tener efectos en la capacidad de trabajo físico y desempeño intelectual en la vida 

adulta. [P01_09] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

1.10)  La desnutrición y las enfermedades crónicas como la diabetes y la obesidad son problemas de salud opuestos ya que no 

pueden presentarse en el mismo individuo. [P01_10] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 
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II.  NUEVO ESQUEMA DE SUPLEMENTACIÓN (CONOCIMIENTO) 

Ahora hablaremos acerca de los suplementos que recibe la población beneficiaria de PROSPERA. Por favor  indíqueme la 

respuesta que usted considere correcta  

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

2.1)  ¿Quiénes deben de tomar Nutrivida tabletas? [P02_01] 

1. Beneficiarias en zonas urbanas y rurales, embarazadas y en periodo de lactancia. 

2. Sólo mujeres beneficiarias en periodo de lactancia en zonas rurales y urbanas.  

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

2.2)  Las mujeres embarazadas y lactando, ¿con qué frecuencia deben de tomar Nutrivida tabletas? [P02_02] 

1. Una tableta todos los días                    2. Una tableta cada semana                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.3)  ¿Quiénes deben tomar los sobres Nutrisano? [P02_03] 

1. Niños beneficiarios de 6 a 11 meses zonas rurales 

2. Niños beneficiarios de 12 a 59 meses en zonas rurales 

3. Niños beneficiarios de 6 a 11 meses en zonas rurales y urbanas 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

2.4)  ¿Quiénes deben tomar la bebida láctea Nutrisano? [P02_04] 

1. Todos los niños beneficiarios de 12 a 23 meses 

2. Niños beneficiarios de 12 a 23 meses en zonas rurales 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

2.5)  ¿Quiénes deben de tomar el suplemento Vita Niño? [P02_05] 

1. Todos los niños beneficiarios de 6 a 59 meses 

2. Todos los niños beneficiarios de 6 a 59 meses en zonas rurales 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

2.6)  ¿Con qué frecuencia debe tomarse el suplemento Vita Niño? [P02_06] 

1. Un sobre de Vita Niño todos los días 

2. Un sobre de Vita Niño una vez a la semana 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

2.7)  ¿Cómo debe de prepararse el suplemento Vita Niño? [P02_07] 

1. Se agrega a alimentos de consistencia espesa como frijoles, fruta o verduras machacadas. 

2. Se disuelve en un vaso de agua. 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

III.  INTRODUCCIÓN Y ACCIONES DE LA EsIAN (CONOCIMIENTO) 

A continuación, le haré una pregunta sobre la EsIAN. Por favor indíqueme la respuesta que considere correcta. 

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

3.1)  ¿Conoce qué es la EsIAN? [P03_01] 

1. Sí                    2. No PASE A SECCIÓN IV                    99. NO SABE/NO RESPONDE PASE A SECCIÓN IV 

3.2)  ¿Conoce los materiales de la capacitación de la EsIAN? [P03_02] 

1. Sí                    2. No                  99. NO SABE/NO RESPONDE 

3.3)  ¿Concluyó el curso de capacitación de la EsIAN? [P03_03] 

1. Sí                    2. No                  99. NO SABE/NO RESPONDE 

3.4)  ¿Aprobó el curso de capacitación de la EsIAN? [P03_04] 

1. Sí                    2. No                  99. NO SABE/NO RESPONDE 
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3.5)  ¿A qué población está enfocada la EsIAN? [P03_05] 

1. Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia y menores de 5 años de edad beneficiarios. 

2. Menores de 10 años de edad y sus madres beneficiarias. 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

IV.  HABILIDADES DE COMUNICACIÓN (APTITUDES) 

A continuación, le voy a leer algunos enunciados sobre la forma de interactuar con las beneficiarias de Prospera. Me gustaría que 

me dijera si usted considera que los enunciados son correctos o incorrectos  

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

4.1)  Durante la consulta con madres beneficiarias, es poco útil hacer preguntas que la motiven a hablar ya que quitan mucho 

tiempo al médico o enfermera. [P04_01] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

4.2)  Durante la consulta, elogiar las buenas prácticas de la madre tiene muchos beneficios ya que refuerza su confianza y la 

estimula a continuar. [P04_02] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

ENCUESTADOR: CONTINÚE CON EL BLOQUE SEGÚN CORRESPONDA Y REGISTRE EL MISMO FOLIO 
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LEVANTAMIENTO DE INFORMACIÓN AL PERSONAL DE SERVICIOS 
DE SALUD PARA LA EVALUACIÓN DE LA EsIAN 

CUESTIONARIO PARA MÉDICOS Y ENFERMERAS 

BLOQUE IV. LACTANCIA MATERNA Y ALIMENTACIÓN DEL NIÑO 

MENOR DE 5 AÑOS DE LA ESIAN 

FOLIO [Folio]  |______|______|  -  |_____|  -  |_____|  -  |_____|_____|_____| [Folio] 
 Estado           Institución      Puesto              Consecutivo 

ENCUESTADOR: VERIFIQUE QUE EL FOLIO REGISTRADO CORRESPONDA CON EL DEL BLOQUE I 

I. LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA (CONOCIMIENTOS) 

A continuación le haré algunas preguntas acerca de la lactancia materna 

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

1.1)  ¿Hasta los cuántos meses de edad recomienda la Organización Mundial de la Salud que una mujer debe dar leche materna a 

su hijo? [P01_01] 

1. Hasta los 6 meses de edad 

2. Hasta los 12 meses de edad 

3. Hasta los 18 meses de edad 

4. Hasta los 24 meses de edad o más 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

1.2)  ¿A qué edad los bebés pueden comer otros alimentos además de la leche materna? [P01_02] 

1. Desde que nacen 

2. A partir del primer mes 

3. A partir de los tres meses 

4. A partir de los seis meses 

5. Ninguna de las anteriores 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

1.3)  ¿A qué se refiere el término lactancia materna exclusiva? [P01_03] 

1. A que el bebé reciba solamente leche del pecho sin ningún tipo de alimentos o sólidos ni siquiera agua 

2. A que el bebé reciba pecho pero también otros líquidos como agua  

3. A que el bebé reciba pecho y también otros alimentos y líquidos 

4. Ninguna de las anteriores 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA (APTITUDES) 

Le voy a leer unas situaciones clínicas. Me gustaría que me dijera cuál de las recomendaciones considera que es la correcta para 

cada una de ellas  

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

1.4)  Beatriz acude a consulta con su bebé de 4 meses de edad. Le está dando pecho pero considera que no tiene suficiente leche 

por lo que ahora le dará fórmula, ¿cuál de las siguientes recomendaciones le daría a Beatriz? [P01_04] 

1. Como la leche materna no es suficiente, el bebé debe tomar fórmula 

2. Es posible que la madre esté desnutrida por lo que debe dejar de amamantar 

3. No dar fórmula ya que posiblemente la técnica de amamantamiento esté fallando y hay que corregirla 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

1.5)  Catalina acaba de tener a su bebé y quiere amamantarla pero tiene que trabajar y la va a dejar en la guardería, ¿cuál de las 

siguientes recomendaciones le daría a Catalina? [P01_05] 

1. Es preferible que alimenten a su bebé con leche de fórmula 

2. Catalina puede extraerse la leche y dejarla en la guardería para que la alimenten mientras ella no está 

3. La bebé debería de alimentarse con leche de fórmula mientras la madre está trabajando y el resto del tiempo tomar pecho 

99.  NO SABE/NO RESPONDE  
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1.6)  María acude a consulta con su bebé de 3 meses. María ya no quiere darle pecho y la ha estado alimentando con caldos y 

tés, ¿cuál de las siguientes recomendaciones le daría a María? [P01_06] 

1. Seguir alimentando al bebé con caldos y tés 

2. Seguirle dando pecho pero puede darle también tés y caldos 

3. Seguir dándole pecho exclusivamente sin tés ni caldos 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

II. LACTANCIA MATERNA (CONOCIMIENTO) 

Le voy a leer unos enunciados. Me gustaría que me dijera si, de acuerdo con las recomendaciones, usted considera que los 

enunciados son correctos o incorrectos  

ENCUESTADOR: LEA LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

2.1)  En una mujer, la lactancia está relacionada con menor pérdida de peso durante los primeros meses posparto. [P02_01] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.2)  En una mujer, la lactancia se relaciona con menor riesgo de diabetes, cáncer de mama y ovarios. [P02_02)] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.3)  La lactancia materna puede aumentar el riesgo de infecciones diarreicas en el infante. [P02_03] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.4)  La leche materna no proporciona todos los nutrientes y líquidos que un bebé necesita durante los primeros 6 meses de vida 

por lo que se le deben dar otros alimentos y líquidos. [P02_04] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.5)  La fórmula infantil es mejor que la leche materna porque tiene más nutrientes. [P02_05] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.6)  Una mujer con anemia no debe dar pecho a su hijo. [P02_06] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.7)  La mayoría de las madres pueden producir suficiente cantidad de leche para amamantar a sus hijos. [P02_07] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.8)  Cuando la leche materna se extrae y se almacena pierde sus propiedades. [P02_08] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

2.9)  Introducir alimentos y líquidos además de la leche materna a un niño menor de 6 meses aumenta el riesgo de enfermedades, 

de diarrea y desnutrición. [P02_09] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

A continuación le haré algunas preguntas sobre la lactancia materna. Por favor indíqueme cuál de las opciones considera correcta 

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

2.10)  De los siguientes tipos de medicamentos, ¿cuáles están contraindicados durante la lactancia? [ P02_10] 

1. Sedantes, antiepilépticos, opioides 

2. Anti-inflamatorios no esteroidales y antihistamínicos 

3. Ambos 

4. Ninguno 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

2.11)  ¿En cuál de las siguientes enfermedades se debe recomendar a la madre evitar la lactancia en caso de padecerla? 

[P02_11] 

1. Tuberculosis 

2. Hepatitis B 

3. Hepatitis C 

4. VIH 

5. Ninguna de las anteriores 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

2.12)  ¿Cuál es la causa más común para que un niño no obtenga suficiente leche materna cuando su madre intenta 

amamantarlo? [ P02_12] 



PROSPERA Cuestionario para Médicos y Enfermeras. Bloque I y II. (200516) 8/4 

 

1. La mastitis                  2. La mala técnica                  3. La falta de leche                  99. NO SABE/NO RESPONDE 

III. LACTANCIA MATERNA Y ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA DE 6 A 24 MESES (CONOCIMIENTO) 

Le voy a leer unos enunciados sobre lactancia materna y alimentación complementaria de 6 a 24 meses. Me gustaría que me 

dijera si, de acuerdo con las recomendaciones, usted considera que los enunciados son correctos o incorrectos. 

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

3.1)  Si la madre no está bien nutrida producirá menos leche materna. [P03_01] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

3.2)  Consumir leguminosas junto con alimentos ricos en vitamina C favorece la absorción de hierro. [ P03_02] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

3.3)  Los alimentos aguados y los líquidos como los caldos deben evitarse en niños entre 6 y 24 meses porque llenan rápidamente 

al infante. [P03_03] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

3.4)  No se debe recomendar el uso de biberones porque están asociados a la transmisión de infecciones. [P03_04] 

1. Correcto                    2. Incorrecto                    99. NO SABE/NO RESPONDE 

LACTANCIA MATERNA Y ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA DE 6 A 24 MESES (APTITUDES) 

Con base en sus conocimientos, responda las siguientes preguntas relacionadas con la alimentación de los menores de 5 años 

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 

3.5)  Carmen acude a consulta con su hijo de 1 año y le comenta que el niño no quiere comer, ¿cuál de las siguientes sugerencias 

le daría a Carmen? [P03_05] 

1. Obligarlo a comer lo que la madre le da. 

2. Alimentarlo despacio y pacientemente, animando al niño a comer pero sin forzarlo.  

3. Si el niño no quiere comer, no debe de alimentarlo. 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

3.6)  Marta acude a consulta con su hijo de 7 meses y le comenta que normalmente lo alimenta con caldito de frijol y de pollo 

porque son muy nutritivos, ¿cuál de las siguientes sugerencias le daría a Marta? [ P03_06] 

1. Seguirle dando caldito de frijol y de pollo. 

2. En lugar de caldos, debe de darle alimentos machacados, molidos o triturados de consistencia espesa. 

3. Todavía no debe de darle ningún tipo de alimento además de leche materna. 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

3.7)  ¿Por qué los alimentos de origen animal como huevo, pollo, carne e hígado son buenos para el niño mayor a 6 meses? 

[P03_07] 

1. Son buena fuente de hierro, zinc y proteína 

2. Son buena fuente de vitamina C 

3. Son ricos en carotenos y folatos 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

3.8)  ¿Cuál de las siguientes recomendaciones debe dar a la madre del niño menor de 5 años para mejorar su alimentación? 

[P03_08] 

1. Darle leche alta en grasa para favorecer su crecimiento 

2. Permitir el consumo de comida chatarra y refrescos como postres 

3. Darle agua simple potable todos los días y leche baja en grasa.  

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

IV. HIGIENE Y REHIDRATACIÓN ORAL (CONOCIMIENTO) 

Por último,  le haré unas preguntas acerca de temas de higiene y rehidratación oral. 

ENCUESTADOR: LEA TODAS LAS OPCIONES DE RESPUESTA INCLUYENDO EL NÚMERO, EXCEPTO “99. NO SABE/NO RESPONDE” 
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4.1)  ¿Qué diferencia hay entre la diarrea disentérica de los demás tipos de diarrea? [P04_01] 

1. Que dura varias horas o días  

2. La presencia de sangre en heces 

3. Que dura 14 días o más 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

4.2)  ¿Cuántas gotas de cloro se deben agregar a cada litro de agua para desinfectarla? [P04_02] 

1.  1 gota                2.  2 gotas                3.  3 gotas               4.  4 gotas               99.  NO SABE/NO RESPONDE 

4.3)  ¿Cuál es el principal tratamiento para un niño menor de 5 años que tiene diarrea? [P04_03] 

1. Antimicrobianos 

2. Antidiarreicos 

3. Administrar sales de rehidratación oral  

4. Solución intravenosa  

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

4.4)  ¿Con qué frecuencia se debe dar Vida Suero Oral a un niño o bebé con diarrea? [ P04_04] 

1. Una vez al día 

2. Después de cada comida 

3. Tres veces al día 

4. Después de cada evacuación o vómito 

99.  NO SABE/NO RESPONDE 

AGRADEZCA Y TERMINE 

 


