
DOCUMENTACION DE LA BASE DE DATOS

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD PUBLICA

CENTRO DE INVESTIGACION EN NUTRICION Y SALUD

“Versión final del segundo documento técnico de resultados: dieta, modulo de programas (uso y 
conocimiento del suplemento y grado de satisfacción con las intervenciones en educación para la 

nutrición del programa, nivel socioeconómico, prevalencia de anemia y  ntropometría). 
Comparación en beneficiarios y no beneficiarios del programa Oportunidades presentado a nivel 

estatal y región geográfica” 

NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA HEMOGLOBINA

ALTITUD 6

Descripción:

Numérico

METROS SOBRE EL NIVEL DEL MAR

ADUL_SR 11

Descripción:

Numérico

PONDERADOR

CODE_UPM 5

Descripción:

Texto

UNIDAD PRIMARIA DE MUESTREO

ESTRATO 1

Descripción:

Numérico

Valores: 1=RURAL OPORTUNIDADES; 2=RURAL NO OPORTUNIDADES; 3=URBANO 
OPORTUNIDADES; 4=URBANO NO OPORTUNIDADES; 5=AREA METROPOLITANA 
OPORTUNIDADES; 6=AREA METROPOLITANA NO OPORTUNIDADES; 

ESTRATO

ENT 6

Descripción:

Numérico

ENTIDAD FEDERATIVA

ENT_FN 8

Descripción:

Numérico

Valores: 01=AGUASCALIENTES; 04=CAMPECHE; 06=COLIMA; 07=CHIAPAS; 09=DISTRITO 
FEDERAL; 10=DURANGO; 11=GUANAJUATO; 12=GUERRERO; 13=HIDALGO; 
14=JALISCO; 15=MEXICO; 16=MICHOACAN; 17=MORELOS; 18=NAYARIT; 
20=OAXACA; 21=PUEBLA; 22=QUERETARO; 23=QUINTANA ROO; 24=SAN LUIS 
POTOSI; 25=SINALOA; 27=TABASCO; 29=TLAXCALA; 30=VERACRUZ; 
31=YUCATAN; 32=ZACATECAS; 33=FRONTERA NORTE; 

ENTIDAD INCLUIDA FRONTERA NORTE

FOLIO 20

Descripción:

Texto

FOLIO DEL HOGAR

INTH 6

Descripción:

Numérico

NÚMERO DE INTEGRANTE DEL HOGAR

FOLIO_V 10

Descripción:

Texto

FOLIO DE VIVIENDA
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA HEMOGLOBINA

LLAVE 25

Descripción:

Texto

LLAVE

MUN 3

Descripción:

Texto

CÓDIGO DE MUNICIPIO

LOC 4

Descripción:

Texto

CÓDIGO DE LOCALIDAD

SEXO 6

Descripción:

Numérico

Valores: 1=MASCULINO; 2=FEMENINO; 

SEXO

NAC 10

Descripción:

Numérico

FECHA DE NACIMIENTO

IND_TER 10

Descripción:

Numérico

FECHA DE TERMINACIÓN

FISIOLO 6

Descripción:

Numérico

ESTADO FISIOLÓGICO

EMBARA 6

Descripción:

Numérico

TIEMPO DE EMBARAZO

LICONSA 1

Descripción:

Numérico

Valores: 1=LICONSA; 2=NO LICONSA; 

LICONSA

HEMO2 8

Descripción:

Numérico

VALOR NUMERO DE HEMOGLOBINA.

EDAD 6

Descripción:

Numérico

EDAD AÑOS
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA HEMOGLOBINA

GP_EDAD 4

Descripción:

Numérico

Valores: 01=6 A 11 MESES; 02=12 A 23 MESES; 03=24 A 35 MESES; 04=36 A 47 MESES; 
05=48 A 59 MESES; 06=5 AÑOS; 07=6 AÑOS; 08=7 AÑOS; 09=8 AÑOS; 10=9 AÑOS; 
11=10 AÑOS; 12=11 AÑOS; 13=12 AÑOS; 14=13 AÑOS; 15=14  AÑOS; 16=15  
AÑOS; 17=16  AÑOS; 18=17  AÑOS; 19=18 A 19 AÑOS; 20=20 A 30 AÑOS; 21=31 A 
40 AÑOS; 22=41 A 49 AÑOS; 23=12 AÑOS; 24=13 AÑOS; 25=14  AÑOS; 26=15  
AÑOS; 27=16  AÑOS; 28=17  AÑOS; 29=18 A 19 AÑOS; 30=20 A 30 AÑOS; 31=31 A 
40 AÑOS; 32=41 A 49 AÑOS; 33=12 AÑOS; 34=13 AÑOS; 35=14  AÑOS; 36=15  
AÑOS; 37=16  AÑOS; 38=17  AÑOS; 39=18 A 19 AÑOS; 40=20 A 30 AÑOS; 41=31 A 
40 AÑOS; 42=41 A 49 AÑOS; 43=50 A 59 AÑOS; 44=60 A 69 AÑOS; 45=70 A 79 
AÑOS; 46=80 A 89 AÑOS; 47=90 AÑOS O MAS; 48=50 A 59 AÑOS; 49=60 A 69 
AÑOS; 50=70 A 79 AÑOS; 51=80 A 89 AÑOS; 52=90 AÑOS O MAS; 

GRUPO DE EDAD

NS 6

Descripción:

Numérico

Valores: 1=BAJO; 2=MEDIO; 3=ALTO; 

NIVEL SOCIOECONOMICO

OPORT 4

Descripción:

Numérico

Valores: 1=OPORTUNIDADES; 2=NO OPORTUNIDADES; 

INDICADOR DE INDIVIDUOS OPORTUNIDADES

REGION 8

Descripción:

Numérico

Valores: 1=NORTE; 2=CENTRO; 3=CIUDAD DE MEXICO; 4=SUR; 

REGION ENSANUT

AREA 8

Descripción:

Numérico

Valores: 1=URBANO; 2=RURAL; 

TIPO DE LOCALIDAD

GP_POB 8

Descripción:

Numérico

Valores: 1=PREESCOLARES; 2=ESCOLARES; 3=MUJERES 12 A 49 AÑOS; 4=MUJERES 
EMBARAZADAS; 5=HOMBRES 12 A 49 AÑOS; 6=MUJERES MAS 50 AÑOS; 
7=HOMBRES MAS 50 AÑOS; 

GRUPO DE POBLACIÓN
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