INSTITUTO NACIONAL DE SALUD PUBLICA
CENTRO DE INVESTIGACION EN NUTRICION Y SALUD

“Version final del segundo documento técnico de resultados: dieta, modulo de programas (uso y
conocimiento del suplemento y grado de satisfaccion con las intervenciones en educacion para la
nutricion del programa, nivel socioeconémico, prevalencia de anemia y antropometria).
Comparacion en beneficiarios y no beneficiarios del programa Oportunidades presentado a nivel

TABLA NUT1_PROCESA

estatal y region geografica”

DOCUMENTACION DE LA BASE DE DATOS

NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

GP_EDAD Numérico 4
Descripcion: GRUPO DE EDAD
Valores: 1=4 A 1 ANO; 2=2 AROS - 4 ANOS; 3=5 ANOS O MAS;

GP_EDAD2 Numérico s
Descripcion: GRUPO DE EDAD 2
Valores: 1=6 MESES - 1 ANO; 3=2 - 4 ANOS; 4=5 ANOS O MAS;

AGE Numérico 6
Descripcién: EDAD DEL SUJETO DE ESTUDIO

EDADMESES Numérico s
Descripcion: EDAD EN MESES SUJETO DE ESTUDIO

FISIOLO Texto 1
Descripcion: ESTADO FISIOLOGICO

OPORT Numérico 6
Descripcion: SUJETOS OPORTUNIDADES
Valores: 1=OPORTUNIDADES; 2=NO OPORTUNIDADES;

ESTRATO Numérico 1
Descripcion: ESTRATO
Valores: 1=RURAL OPORTUNIDADES; 2=RURAL NO OPORTUNIDADES; 3=URBANO

OPORTUNIDADES; 4=URBANO NO OPORTUNIDADES; 5=AREA METROPOLITANA
OPORTUNIDADES; 6=AREA METROPOLITANA NO OPORTUNIDADES;

P_NUT Numérico 8
Descripcion: PONDERADOR

CODE_UPM Texto 5
Descripcion: UNIDAD PRIMARIA DE MUESTREO

FOLIO Texto 20
Descripcién: FOLIO DEL HOGAR
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NOMBRE DEL CAMPO

TIPO/PROPIEDADES

LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

FOLIO_V

INTH

MUN

LOC

AGEB

MZA

HOGAR

DEHOGAR

NUMPROG

CLAV_E

SEXO

NAC

Texto

Descripcion:

Numérico

Descripcion:

Texto

Descripcion:

Texto

Descripcion:

Texto

Descripcion:

Texto

Descripcion:

Numérico

Descripcion:

Numérico

Descripcion:

Texto

Descripcion:

Texto

Descripcion:

Numérico

Descripcion:

Valores:

Texto

Descripcion:

FOLIO DE VIVIENDA

NUMERO DE INTEGRANTE DEL HOGAR

CODIGO DE MUNICIPIO

CODIGO DE LOCALIDAD

CLAVE DE AGEB

MANZANA

NUMERO DE HOGAR

NUMERO DE HOGARES EN LA VIVIENDA

NUMERO PROGRESIVO DE LA VIVIENDA

CLAVE DEL ENTREVISTADOR

SEXO

1=MASCULINO; 2=FEMENINO;

FECHA DE NACIMIENTO

10

30

10
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
PARENTES Texto 2
Descripcion: PARENTESCO CON JEFE DEL HOGAR
Valores: 01=JEFE(A); 02=ESPOSO(A); 03=HIJO(A); 04=PADRE O MADRE; 05=ABUELO(A);
06=HERMANO(A); 07=CUNADO(A); 08=YERNO(A); 09=NIETO(A); 10=SOBRINO(A);
11=PRIMO(A); 12=SUEGRO(A); 13=TIO(A); 14=HIJO(A) ADOPTIVO(A):
15=PADRASTRO O MADRASTRA; 16=HIJASTRO(A) O ENTENADO(A);
17=BISNIETO(A); 18=ABUELO(A) POLITICO(A):; 19=OTRO PARENTESCO;
20=SIRVIENTE; 88=NO TIENE; 99=NO RESPONDE;
IND_TER Numérico 10
ENT Numérico 2
ENT_FN Numérico 8
Descripcién: ENTIDAD INCLUIDA FRONTERA NORTE
Valores: 01=AGUASCALIENTES; 04=CAMPECHE; 06=COLIMA; 07=CHIAPAS; 09=DISTRITO
FEDERAL; 10=DURANGO:; 11=GUANAJUATO; 12=GUERRERO:; 13=HIDALGO;
14=JALISCO: 15=MEXICO; 16=MICHOACAN; 17=MORELOS; 18=NAYARIT;
20=0AXACA; 21=PUEBLA; 22=QUERETARO:; 23=QUINTANA ROO; 24=SAN LUIS
POTOSI; 25=SINALOA; 27=TABASCO; 29=TLAXCALA; 30=VERACRUZ;
31=YUCATAN; 32=ZACATECAS; 33=FRONTERA NORTE;
REGION Numérico 6
Descripcién: REGION ENSANUT
Valores: 1=NORTE; 2=CENTRO; 3=CIUDAD DE MEXICO; 4=SUR;
E050 Numérico 1
Descripcién: ¢ RECIBE SUPLEMENTO ALIMENTICIO NUTRISANO (PAPILLA PARA NIROS)?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=Si: 3=NO; 4=NO SABE;
EO51 Numérico 1
Descripcién: ¢ CONSUME REGULARMENTE EL SUPLEMENTO ALIMENTICIO NUTRISANO?
Valores: 2=Si; 3=NO; 4=NO SABE;
E052 Numérico 1
Descripcién: ¢POR QUE MOTIVO EL BENEFICIARIO NO CONSUME EL SUPLEMENTO
NUTRISANO?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=NO LE GUSTA; 3=LES HACE DANO:
4=0TRO(ESPECIFIQUE);
E053 Numérico 1
Descripcion: APARTE DE LOS NINOS QUE SON BENEFICIARIOS DEL SUPLEMENTO
. CONSUME EL SUPLEMENTO NUTRISANO?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=Si: 3=NO:; 4=NO SABE:
E054 Numérico 1
Descripcién: ¢DE QUE FORMA CONSUMEN EL SUPLEMENTO NUTRISANO?
Valores:

1=SIN RESPUESTA,; 2=PAPILLA O PURE; 3=SUPLEMENTO SOLO; 4=ATOLE CON
AGUA; 5=ATOLE CON LECHE; 6=FLAN O GELATINA; 7=0TRO;
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
E0O55A Numérico 2
Descripcién: DURANTE LA SEMANA PASADA ;CUANTOS DIAS CONSUMIO EL SUPLEMENTO?
Valores: 01=SIN RESPUESTA; 02=NINGUNO; 03=1 DIA; 04=2 DIAS; 05=3 DIAS; 06=4 DIAS;
07=5 DIAS; 08=6 DIAS; 09=7 DIAS; 10=NO SABE;
EO55B Numérico 2
Descripcién: DURANTE LA SEMANA PASADA ;CUANTAS VECES AL DIA CONSUMIO EL
SUPLEMENTO?
Valores: 01=SIN RESPUESTA; 02=00; 03=01; 04=02; 05=03; 06=04; 07=05; 08=06; 09=07;
10=08; 11=10; 12=99;
E057 Numérico 1
Descripcién: ¢POR QUE MOTIVO NO CONSUMIO EL SUPLEMENTO LA SEMANA PASADA?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=NO HABIA; 3=NO SE LO OFRECIO; 4=NO LE GUSTA; 5=LE
HACE DANO; 6=0TRO;
E058 Numérico 1
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=SE UTILIZO PARA OTRAS PREPARACIONES; 3=LO
CONSUMIERON OTROS INTEGRANTES DEL HOGAR; 4=EL CENTRO DE SALUDO
ESTA LEJOS; 5=NO HABIA EN EL CENTRO DE SALUD; 6=FUE AL CENTRO DE
SALUD Y NO SE LO DIERON; 7=0TRO;
E059 Numérico 1
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=LE ABURRE; 3=NO HABIA NADIE QUE LO PREPARARA;
4=0TRO;
E067 Numérico 1
Descripcién: (;NII-:;,IAS(QALGUN SABOR DEL SUPLEMENTO NUTRISANO QUE NO LE GUSTE AL
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=SI; 3=NO;
E068 Numérico 1
Descripcién: LN?NU(S&;_ ES EL SABOR DEL SUPLEMENTO NUTRISANO QUE NO LE GUSTA AL
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=CHOCOLATE; 3=PLATANO; 4=VAINILLA;
E069 Numérico 1
Descripcién: ¢RECIBE SUPLEMENTO ALIMENTICIO NUTRIVIDA (BEBIDA PARA MUJERES)?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=Si; 3=NO; 4=NO SABE;
E070 Numérico 1
Descripcién: ¢ CONSUME REGULARMENTE EL SUPLEMENTO ALIMENTICIO NUTRIVIDA?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=Si; 3=NO; 4=NO SABE;
E071 Numérico 1
Descripcién:  ¢POR QUE MOTIVO EL BENEFICIARIO DEL PROGRAMA NO CONSUME EL
SUPLEMENTO NUTRIVIDA?
Valores:

1=SIN RESPUESTA; 2=NO LE GUSTA; 3=LES HACE DANO;
4=0TRO(ESPECIFIQUE);
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD
E072 Numérico 1
Descripcién: APARTE DE LAS MUJERES QUE SON BENEFICIARIAS DEL SUPLEMENTO
¢ CONSUME EL SUPLEMENTO NUTRIVIDA?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=Si: 3=NO:
E073 Numeérico 1
Descripcién: ¢DE QUE FORMA CONSUMEN EL SUPLEMENTO NUTRIVIDA?
Valores: 1=SIN RESPUESTA; 2=ATOLE CON AGUA; 3=ATOLE CON LECHE; 4=LICUADO;
5=FLAN O GELATINA; 6=0TRO;
E074A Numérico 2
Descripcién: DURANTE LA SEMANA PASADA ;CUANTOS DIAS CONSUMIO EL SUPLEMENTO?
Valores: 01=SIN RESPUESTA; 02=NINGUNO; 03=1; 04=2; 05=3; 06=4; 07=5; 08=6; 09=7;
10=NO SABE;
E074B Numérico 1
Descripcién: DURANTE LA SEMANA PASADA ;CUANTAS VECES AL DIA CONSUMIO EL
SUPLEMENTO?
Valores: 2=00; 3=01; 4=02; 5=03; 6=04; 7=06; 8=99;
EO076 Numeérico 1
Descripcién: ¢POR QUE MOTIVO NO CONSUMIO EL SUPLEMENTO DE LA SEMANA PASADA?
Valores: 2=NO HABIA; 3=NO SE LO OFRECIO; 4=NO LE GUSTA; 5=LE HACE DANO;
6=0TRO;
E077 Numeérico 1
Valores: 2=SE UTILIZO PARA OTRAS PREPARACIONES; 3=LO CONSUMIERON OTROS
INTEGRANTES DEL HOGAR; 4=EL CENTRO DE SALUD ESTA LEJOS; 5=NO HABIA
EN EL CENTRO DE SALUD; 6=FUE AL CENTRO DE SALUD Y NO SE LO DIERON;
7=0TRO;
E078 Numérico 1
Valores: 2=LE ABURRE; 3=NO HABIA NADIE QUE LO PREPARARA; 4=0TRO;
E087 Numérico 1
Descripcién:  ¢HAY ALGUN SABOR DEL SUPLEMENTO NUTRIVIDA QUE NO LE GUSTE A?
Valores: 2=SI: 3=NO:
E08S Numérico 1
Descripcién: ¢CUAL ES EL SABOR DEL SUPLEMENTO NUTRIVIDA QUE NO LE GUSTE A?
Valores: 2=CHOCOLATE; 3=VAINILLA; 4=NATURAL;
AREA Numérico 8
Descripcion: TIPO DE LOCALIDAD
Valores:

1=URBANO; 2=RURAL;
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