
DOCUMENTACION DE LA BASE DE DATOS

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD PUBLICA

CENTRO DE INVESTIGACION EN NUTRICION Y SALUD

“Versión final del segundo documento técnico de resultados: dieta, modulo de programas (uso y 
conocimiento del suplemento y grado de satisfacción con las intervenciones en educación para la 

nutrición del programa, nivel socioeconómico, prevalencia de anemia y  antropometría). 
Comparación en beneficiarios y no beneficiarios del programa Oportunidades presentado a nivel 

estatal y región geográfica” 

NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA LACTANCIA_PROCESO.SAV

CODE_UPM 5

Descripción:

Texto

CONGLOMERADO

ESTRATO 3

Descripción:

Texto

ESTRATO

FOLIO_V 10

Descripción:

Texto

FOLIO DE VIVIENDA

FOLIO 20

Descripción:

Texto

FOLIO DEL HOGAR

INTH 2

Descripción:

Texto

NUMERO DE INTEGRANTE

ENT 2

Descripción:

Texto

Valores: 01=AGUASCALIENTES; 02=BAJA CALIFORNIA; 03=BAJA CALIFORNIA SUR; 
04=CAMPECHE; 05=COAHUILA; 06=COLIMA; 07=CHIAPAS; 08=CHIHUAHUA; 
09=DISTRITO FEDERAL; 10=DURANGO; 11=GUANAJUATO; 12=GUERRERO; 
13=HIDALGO; 14=JALISCO; 15=MÉXICO; 16=MICHOACÁN; 17=MORELOS; 
18=NAYARIT; 19=NUEVO LEÓN; 20=OAXACA; 21=PUEBLA; 22=QUERÉTARO; 
23=QUINTANA ROO; 24=SAN LUIS POTOSÍ; 25=SINALOA; 26=SONORA; 
27=TABASCO; 28=TAMAULIPAS; 29=TLAXCALA; 30=VERACRUZ; 31=YUCATÁN; 
32=ZACATECAS; 

ENTIDAD

MUN 3

Descripción:

Texto

CLAVE DE MUNICIPIO

TAM_LOC 1

Descripción:

Texto

Valores: 1=RURAL; 2=URBANA; 3=ÁREA METROPOLITANA; 

TAMAÑO DE LA LOCALIDAD

TIPO 1

Descripción:

Texto

TIPO DE LOCALIDAD
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA LACTANCIA_PROCESO.SAV

HOGAR 1

Descripción:

Numérico

NÚMERO DE HOGAR

DEHOGAR 1

Descripción:

Numérico

NÚMERO DE HOGARES EN LA VIVIENDA

NUMPROG 3

Descripción:

Texto

NÚMERO PROGRESIVO DE LA VIVIENDA

CLAV_E 30

Descripción:

Texto

CLAVE DEL ENTREVISTADOR

SEXO 1

Descripción:

Numérico

Valores: 1=HOMBRE; 2=MUJER; 

SEXO

EDAD 2

Descripción:

Numérico

EDAD

M100 2

Descripción:

Texto

SELECCIONE AL NIÑO QUE SE LE APLICARA LA ENCUESTA

M600 2

Descripción:

Texto

SELECCIONE A LA MADRE DE (NIÑO)

M601 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 

¿LE DIO PECHO ALGUNA VEZ A (NIÑO)?

M602A 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

EN LOS PRIMEROS TRES DÍAS DESPUÉS DEL NACIMIENTO DE (NIÑO) ANTES 
DE QUE SU LECHE BAJARA REGULARMENTE, ¿LE DIO ALGO DE BEBER, 
APARTE DE SU PECHO?

M602BA 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BB 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

Página 2 de 4



NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA LACTANCIA_PROCESO.SAV

M602BC 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BD 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BE 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BF 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BG 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BH 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BI 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BJ 2

Descripción:

Texto

Valores: 03=AGUA SIMPLE/SOLA; 04=AGUA AZÚCAR, GLUCOSA,O CON MIEL; 05=AGUA 
CON SAL+AZÚCAR; 06=TÉ U OTRA INFUSIÓN; 07=MIEL SOLA; 08=AGUAMIEL; 
09=ACEITE; 10=LECHE(QUE NO FUERA DE PECHO NI FORMULA); 11=FORMULA; 
12=JUGO DE FRUTAS; 13=OTROS; 99=NO SABE - NO SE ACUERDA; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BK 2

Descripción:

Texto

Valores: 03=AGUA SIMPLE/SOLA; 04=AGUA AZÚCAR, GLUCOSA,O CON MIEL; 05=AGUA 
CON SAL+AZÚCAR; 06=TÉ U OTRA INFUSIÓN; 07=MIEL SOLA; 08=AGUAMIEL; 
09=ACEITE; 10=LECHE(QUE NO FUERA DE PECHO NI FORMULA); 11=FORMULA; 
12=JUGO DE FRUTAS; 13=OTROS; 99=NO SABE - NO SE ACUERDA; 

¿QUÉ FUE LO QUE LE DIO DE BEBER A (NIÑO)?

M602BESP 80

Descripción:

Texto

ESPECIFIQUE

M603 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 

¿AÚN LE DA PECHO A (NIÑO)  ?
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NOMBRE DEL CAMPO TIPO/PROPIEDADES LONGITUD/VALOR DE LA PROPIEDAD

TABLA LACTANCIA_PROCESO.SAV

M604 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿CUÁNTAS VECES LE DIO PECHO AYER EN EL DÍA? (DESDE QUE AMANECIÓ 
HASTA QUE ANOCHECIÓ)

M605 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿CUÁNTAS VECES LE DIO PECHO ANOCHE? (DESDE QUE ANOCHECIÓ HASTA  
QUE AMANECIÓ)

M606A 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿CUÁNTOS DÍAS AMAMANTÓ A (NIÑO)?

M606B 2

Descripción:

Numérico

Valores: 1=SI; 2=NO; 

¿CUÁNTOS MESES AMAMANTÓ A (NIÑO)?

IND_TER 10

Descripción:

Numérico

FECHA DE ENTREVISTA

P_NINOS 22

Descripción:

Numérico

PONDERADOR

TAG 8

Descripción:

Numérico

Valores: 1.00=OPORTUNIDADES; 2.00=NO OPORTUNIDADES; 

TIPO DE HOGAR

AGE 20

Descripción:

Numérico

EDAD PARA GRUPO DE POBLACIÓN

AREA 8

Descripción:

Numérico

Valores: 1.00=URBANO; 2.00=RURAL; 

TIPO DE LOCALIDAD

REGION 8

Descripción:

Numérico

Valores: 1.00=NORTE; 2.00=CENTRO; 3.00=CIUDAD DE MEXICO; 4.00=SUR; 

REGION ENSANUT

EDAD_MES 10

Descripción:

Numérico

EDAD CALCULADA EN MESES
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